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Narodny ustav tuberkuldzy,

plucnych chorob a hrudnikovej chirurgie

Néarodny Ustav tuberkulézy, plicnych choréb a hrudnikovej
chirurgie Vy$né Hagy je $pecializovand nemocnica, ktorej ulo-
hou je zabezpecovanie $pecializovanej Ustavnej zdravotnej
starostlivosti s celoslovenskou p&sobnostou.

Specializuju sa najma na diagnostiku, lie¢bu a dispenzarnu
starostlivost o pacientov s respiratnymi ochoreniami.

,V Ustave sa vykonava diagnostika a konzervativna ale aj chi-
rurgickd liecba tuberkulézy a respiracnych choréb, vratane
lie¢by nddorovych ochoreni plic, paierdka a hrudnika. Spe-
cializovana Gstavnd zdravotna starostlivost sa poskytuje v od-
boroch pneumolédgia a ftizeoldgia, chirurgia, hrudnikova chi-
rurgia, oftalmolégia a anestezioldgia a intenzivna medicina,”
povedal riaditel Ustavu Slavko Rodak.

V ramci ambulantnej starostlivosti poskytuju pacientom sluz-
by v odboroch pneumoldgia a ftizeoldgia, oftalmoldgia a
hrudnikova chirurgia.

V Ustave pdsobia aj lieCebné a vySetrovacie zlozky v odboroch
klinicka mikrobiolégia, hematoldgia a transfuzioldgia, klinicka
biochémia, klinickd imunoldgia a alergoldgia, radiolégia, fy-
ziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia, funkéna diagnos-
tika, patologickd anatémia a centralna sterilizacia.

Medicina vo vSeobecnosti v poslednych rokoch zaZiva neusta-
le zmeny, ktoré umoznuju sucasné vedecké poznatky a tech-
nolégie. V Narodnom Ustave tuberkuldzy, plucnych choréb
a hrudnikovej chirurgie Vy3né Hagy sa snazia drzat krok s tym-
to rozvojom rozsirovanim diagnosticko-terapeutickych metéd
a pristrojového vybavenia.,Hlavnym dévodom je, aby sme za-
bezpetovali komplexnl zdravotnu starostlivost o pacientov
s ochoreniami respiraéného systému,” uviedol riaditel s tym,
Ze zabezpetuju aj 3irsiu dostupnost ambulantnej ¢asti starost-
livosti o pacientov s tymito ochoreniami.

Hoci je tento Ustav zndmy predovietkym lieCbou vietkych
foriem plicnej a mimoplicnej tuberkuldzy a inych plicnych
choréb, v poslednych rokoch sa stal lidrom aj v niektorych vy-
nimoc¢nych a vysoko3pecializovanych zékrokoch.

,V nasom ustave posobi najvacsie bronchoskopické pracovis-
ko na Slovensku, na ktorom sa vykondva Siroka Skala diagnos-
tickych a terapeutickych bronchoskopickych vykonov. Uvede-
né pracovisko je zvdcsa prvé na Slovensku, ktoré zavddza no-
vinky v bronchoskopickych metédach. Tieto zédkroky su vy-
nimoc¢né, lebo si vyZaduju vysokd mieru odbornosti lekdrov
a technického vybavenia,” upresnil Rodak.
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Ustav je vybaveny i oddelenim anestéziolégie a intenzivnej
mediciny, ktory pre zmenu zabezpecuje Specializovanu sta-
rostlivost o pacientov s najzdvaznej$imi respiratnymi zlyha-
niami aj prostrednictvom ECMO.

ECMO je Zivot zachrafiujica technoldgia, ktord vie poskytnut
len velmi obmedzeny pocet pracovisk na Slovensku.
»,Umoizriuje preklenat ¢as, kym sa plica pacienta nezotavia
alebo nepride k transplantdcii. V kombinacii s hrudnikovou
chirurgiou a intenzivnou pneumolégiou ide o unikatne prepo-
jenie,” vysvetlil riaditel.

Liecba multirezistentnej formy tuberkuldzy si vyZaduje Spe-
cializované postupy, dlhodobu hospitalizaciu a monitoring, ¢o
patri medzi priority Ustavu, ktorého sucastou je aj laboraté-
rium na diagnostiku tychto zavaznych foriem tuberkuldzy.

Pripravuju mnohé inovacie

Zdravotné zariadenie pripravuje na obdobie 2025 —2027 i via-
cero inovativnych projektov a rozvojovych aktivit, ktoré re-
flektuju najnovsie trendy v pneumoldgii a ftizeoldgii, intenziv-
nej medicine ako aj hrudnikovej chirurgii.

V rdmci toho planuju otvorit 22 novych 16Zok naslednej zdra-
votnej starostlivosti, v oblasti rehabilitacnej pneumoldégie —
respiracnej rehabilitacie, zriadenie Specializovaného ECMO
centra, zavedenie robotickej operativy v hrudnikovej chirur-
gii, ale digitalizaciu laboratdria patologickej anatémie a rozvoj
spankovej mediciny a spankového laboratéria.

,Tieto kroky smeruju k modernizacii Ustavu, zvyseniu odbor-
nej kvality, bezpecnosti a efektivity starostlivosti o pacientov,”
uzavrel Rodak.




